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terapia wodorem hho

naturalna metoda nigdy nie była tak
prosta
Chcesz się dowiedzieć jak możesz się REALNIE wyleczyć, bez
cudownych leków czy magicznych terapii?

Czym jest terapia HHO

tylko 70 zł za 30 min*

Nauka o wodorze
Badania naukowe wykazują, że wodór ma terapeutyczny wpływ na
ludzkie  zdrowie  i  pomaga  wyeliminować  większość
najpoważniejszych  chorób  i  ich  liczba  stale  rośnie.

Leczenie i profilaktyka
Stosowanie  wodoru  w  terapii  zapobiega  chorobom
autoimmunologicznym,  nowotworom,  chorobom  układu  krążenia  i
innym chorobom cywilizacyjnym.

Młodość i siła
Wodór z powodzeniem zatrzymuje procesy chorobotwórcze, procesy
starzenia, a także wspiera naturalny detoks organizmu.

https://h2terapia.pl/
https://h2terapia.pl/terapia-wodorowa-hho/
https://h2terapia.pl/donec-iaculis-gravida-nulla/


*PROMOCJA – PIERWSZE 7 ZABIEGÓW 50%
zniżki! + GRATIS

czym jest…

wodór hho
Wodór molekularny HHO to dwa atomy wodoru + jeden atom tlenu w
cząsteczce niespolaryzowanej, zwany inaczej Gazem Browna.

czytaj więcej

Gdzie akademicka medycyna się poddaje, tam terapia wodorowa
nadal  daje  duże  szanse  na  wyzdrowienie.  Sprawdź  szerokie
spektrum działania w naszym organizmie!

Czytaj więcej

100% naturalna metoda 

Odnowa  naszego  zdrowia  i  doprowadzenia  go  do  stanu  nigdy
wcześniej nieosiągalnego przez tradycyjne metody leczenia.

Wodoroterapia

Umów sie na wizytę

sesja terapeutyczna

rezerwacja telefoniczna lub email:
rezerwacja@h2terapia.pl

https://h2terapia.pl/wodor-poprawione/
https://h2terapia.pl/na-co-pomaga-wodor-2


TERAPIA DLA KAŻDEGO
Ponieważ  niezależnie  od  wieku,  ilości  dolegliwości,  stanu
zdrowia taka terapia jest potrzebna. Ponieważ jesteśmy truci,
chorujemy i to jest nasza codzienność.

Rekomendowana  dla  dzieci,  dorosłych,  aktywnych  sportowców,
chorych, starszych ludzi czy kobiet w ciąży

PROMOCJA
PIERWSZE 7 ZABIEGÓW 50% zniżki! + GRATIS

KOSZT
• sesja 30 min – 70 zł
• (przy długotrwałym leczeniu pow 30 zabiegów – zniżka)
•  z  dojazdem  –  do  kosztu  sesji  doliczam  koszt  dojazdu,



wyliczam indywidualnie w zależności od odległości, aby był
możliwie jak najbardziej realny, żeby na nim nie zarabiać!
• najuboższym także nie odmawiam pomocy biorąc wszelkie koszty
na siebie – czy ktoś jest ubogi poznać od razu…

WODÓR I WODA REDOX
Rozpuszczony  w  wodzie  wodór  daje  porównywalne  efekty  do
wdychania
wodoru. Wodór szybko ulatnia się z wody dlatego należy szybko
wypić wodę
nasyconą wodorem bezpośrednio po wodorowaniu.
Wodór utrzymuje się w organizmie do 30 godzin po inhalacji i
spożyciu płynów nasyconych wodorem.

Nasyconą  wodą  wodorem  można  także  smarować  miejsca  bólu
(oparzeń, siniaków, stłuczeń czy zmian skórnych itp.) oraz
robić okłady, czy opatrunki!
Doskonale przyspiesza gojenie wszelkiego rodzaju ran.



SESJA – ZABIEG
Zabieg taki jest jednym z najprostszych, najbezpieczniejszych
i jednocześnie najmniej inwazyjnych metod terapeutycznych o
tak szerokim spectrum działania, korzystnym dla wszystkich.

Sesja  docelowo  trwa  30  min,  jednakże  na  początku  należy
stopniowo  podchodzić  do  maksymalnego  czasu  jakim  jest  pół
godziny,  dlaczego?  Ponieważ  rożnie  nasz  organizm  może
zareagować, a każdy reaguje indywidualnie i nie ma żadnej
reguły.

W razie pilnej potrzeby sesja może trwać nawet 2 godziny lub
więcej!

MIEJSCE TERAPII
• Sesja może obyć się w lokalu
• Z dojazdem do osoby potrzebującej:
osób mających trudności z poruszaniem się, obłożnie chorych,
unieruchomionych (także w śpiączce), w domach starości, domach
dziecka, wszelkich placówkach intensywnej opieki medycznej… ,
szpitale i inne placówki medyczne odpadają ze względu na fakt



braku możliwości dokonania zabiegu terapeutycznego

TERAPIA ODBYWA SIĘ NA DWA SPOSOBY
• DROGA WZIEWNA
układ oddechowy
Wodór  podaje  przez  inhalacje  wprowadzając  gaz  poprzez
respirator,  maskę  na  twarz  lub  przewód  nosowy  (kaniula).
Wdychanie wodoru osiąga maksymalny poziom w osoczu w około 30
minut.).
– Zamiast inhalacji ogólnej można stosować bezpośrednio na
miejsce chorobowe.
——————————————————-
• PRZYJMOWANIE WODY NASYCONEJ WODOREM
układ pokarmowy
(najpóźniej do 2 godzin po sesji, najlepiej spożyć zaraz po)

ILE CZASU TRWA TERAPIA?
Ile czasu trwa terapia?
Nie  da  się  jednoznacznie  odpowiedzieć,  wszystko  zależy  od
naszego organizmu, jego kondycji, a także rodzaju schorzenia i
jego zaawansowania.
Czasami już po tygodniu widać objawy poprawy, czasami trzeba
miesięcy.
Zalecane minimum to przynajmniej 2-3 tyg.

Czy grozi nam coś ze strony wodoru?
Nie, w tym stężeniu – trudno go przedawkować. Pamiętajmy, że
jest  to  najbardziej  powszechny  gaz  na  ziemi,  podstawowy
pierwiastek I BUDULEC NASZEGO ORGANIZMU

Kontakt

FILMY



FILMY I PUBLIKACJE
Znajdziecie tu państwo filmy zarówna o terapii wodorowej, jaki
i inne publikacje na temat zdrowia

kliknij tutaj

UKŁAD ODPORNOŚCIOWY
Odporność określa się jako zdolność organizmu do ochrony przed
działaniem szkodliwych czynników.

Konsekwencją obniżonej odporności jest wzmożona podatność na
choroby, w tym zwłaszcza: wirusowe, przeziębienie,  zakażenie
dróg moczowych, infekcje intymne, grzybicę, zapalenie dziąseł,
alergie, afty, zapalenie zatok, a nawet poważniejsze jak HIV
(AIDS), grypa, zapalenie płuc oraz wszelkiej maści choroby
układu  oddechowego,  krążeniowego,  pokarmowego  czy  ruchowo-
moczowego.

Układ  immunologiczny  (odpornościowy)  niszczony  jest  przez
niewłaściwą dietę, leki (szczególnie antybiotyki), niewłaściwe
zakwaszenie żołądka czy wszechobecna chemia.

https://h2terapia.pl/filmy/


https://h2terapia.pl/wp-content/uploads/2021/04/Wyklad-odporno
sciowy-wyklad.mp4

KATALOG 
strony

WODÓR
Wodór molekularny HHO to dwa atomy wodoru plus jeden atom
tlenu, zwany inaczej Gazem Browna. Po wtłoczeniu do wody, gaz
Browna zmienia jej strukturę molekularną. W cząsteczce wody
wodór  występuje  w  formie  spolaryzowanej  (rys.  po  lewej).
Natomiast woda w formie gazu Browna (rys. po prawej) posiada
cząsteczki  niespolaryzowane  i  zyskuje  nowe,  lecznicze
właściwości.

https://h2terapia.pl/wodor-poprawione/
https://h2terapia.pl/wodor-poprawione/


FILMY
Różne filmy o tematyce zarówno terapii wodorowej, jaki i inne
publikacje na temat zdrowia

https://h2terapia.pl/filmy/
https://h2terapia.pl/filmy/
https://h2terapia.pl/wywiad-z-janem-pokrywka/


Wywiad z Janem Pokrywką
Hyperbaria oraz wodór
Otworzyć  puszkę  Pandory  –  wywiad  z  Janem  Pokrywką
przeprowadziła  Marta  Gadomska.

Na co pomaga wodór?
Gdzie akademicka medycyna się poddaje, tam terapia wodorowa
nadal  daje  duże  szanse  na  wyzdrowienie.  Sprawdź  szerokie
spektrum działania w naszym organizmie!

https://h2terapia.pl/wywiad-z-janem-pokrywka/
https://h2terapia.pl/na-co-pomaga-wodor-2/
https://h2terapia.pl/na-co-pomaga-wodor-2/


Terapia wodorowa HHO
Tam gdzie medycyna jest bezradna, leczenie wodorem pomaga!
Trzeba sobie odpowiedzieć na ważne pytanie: Czy, na pewno
jesteśmy zdrowi i nic nam nie dolega??! Choroby biorą się z
układu pokarmowego, spożywamy masę chemii i innych trujących
substancji  takich  jak:  sterydy,  antybiotyki,  konserwanty  ,
hormony, wzmacniacze…

Polecane strony

zarówno zaprzyjaźnione, jak i z konkretną misją…

https://h2terapia.pl/terapia-wodorowa-hho/
https://h2terapia.pl/terapia-wodorowa-hho/
https://pl24.tv


WIĘCEJ O WODORZE…

Kliknij tutaj

Hyperbaria oraz wodór
Otworzyć  puszkę  Pandory  –  wywiad  z  Janem  Pokrywką
przeprowadziła  Marta  Gadomska.

KONTAKT
miejsce

Olsztyn

zadzwoń

kom: 798 638 008

email : biuro@h2terapia.pl

Godziny pracy

godziny ustalane indywidulanie do potrzeb 

w trudnych i niezbędnych sytuacjach możliwy dojazd do klienta

https://pomagam.pl/nowaziemia?podglad#
https://tylkotata.pl/
https://h2terapia.pl/wywiad-z-janem-pokrywka/


ZNAJDŹ NAS

Facebook-f

https://www.facebook.com/h2terapiapl-106760404059646

